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Nom : ______________________________________
	Départ
	Arrivée
	Distance (Miles)
	Durée croisière
	Poste (Fonctions), 
Longueur bateau, type & gréement

	Date
	De
	Date
	À
	Jour
	Nuit
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


(Joindre des feuilles supplémentaires si nécessaire)
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Sailing to Win   La voile pour la victoire   Sailing for Life   La voile pour la  vie    


